
[100년 기도운동 참여 실무지침]
교회와 감리사를 위한 실행 가이드북

“기도는 잊히지 않습니다. 기도하는 교회는 무너지지 않습니다.”
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1장. 왜 지금, 100년 기도인가?
지금 감리교회는 수적 감소, 세속화, 다음세대 이탈이라는 위기에 직면해 있습니다.
100년 기도운동은 단기 프로그램이 아닌, 감리교회가 다시 하나님 앞에 서는 회복 운동, 
신앙 운동, 복음 운동입니다.

2장. 이 운동은 어떤 흐름을 따릅니까?
- 1727년 독일 모라비안 공동체의 100년 릴레이 기도
- 1738년 존 웨슬리, 그 공동체를 방문하고 기도 영성 계승
- 1903–1907년 하디의 회개와 평양 대부흥
- 1963년 용문산 구국기도회 시작
- 2023년 감리교 100년 기도운동 출범
- 2025년 김정석 감독회장 "기도와 전도" 교단 공식 선언

이 모든 기도의 흐름은 오늘 우리 감리교회에 이어져야 할 불씨이자 유산입니다.

3장. 교회는 어떻게 참여합니까?
시점 준비 항목 비고

4주 전 기도일 신청, 포스터 부착, 카드뉴스 1주차 게시 홈페이지 신청 https://100yearprayer.org

3주 전 기도자 모집, 시간표 초안 신청서 제공, 영상 자료 활용

2주 전 장소 정리, 리허설 준비 포스터·자료 정돈, 교대자 배정

1주 전 전체 리허설, 기도문 배포 카드뉴스 4주차, 교회 SNS 활용

당일 24시간 기도 진행 타종, 교대 인사, 현장 사진 촬영



- 2 -

4장. 24시간 기도는 이렇게 운영됩니다

 1) 기본 정보
- 시간: 당일 오후 9시 ~ 익일 오후 9시
- 장소: 교회 본당 또는 지정된 기도실 (온라인 불가)
- 기도문: 기도운동본부 제공 1시간 기도문 / 자유 기도 제목 병행 가능

 2) 운영 방식 (예시)
- 속회, 선교회, 교구 단위 릴레이
- 성도 개인이 시간 정해 참여 / 전교인 집회형 가능
- 교회 규모와 상황에 따라 유연하게 조정 가능

 3) 교대 및 진행(자율)
- 10분 전 대기 / 5분 전 타종 / 정시 타종 후 시작
- “사랑하고 축복합니다, 승리합시다” 인사로 교대
- 상징물(십자가, 머플러 등) 전달 가능
- 감사예물 헌금함 비치 

 4) 1시간 기도 흐름
- 찬양 2–3곡으로 시작 가능
- 통성기도, 말씀 묵상, 기도문 낭독 혼용
- 기도본부 제공 1시간 기도문 + 교회/개인 중보제목 활용
- 유튜브 1시간 기도문 낭독 영상 활용 가능
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5장. 교회를 위한 실무 체크리스트

6장 기도운동본부 조직도 

감리회 선교국 기도운동본부
문의: 정성훈 목사 (02-399-4334 / 010-7288-9195)
후원계좌: 카카오뱅크 3333-27-6726423 (예금주: 남승복)

항목 완료 여부 비고

기도일 신청 완료 □
홈페이지

https://100yearprayer.org/

포스터/카드뉴스 부착 □ 로비, 단톡방, SNS 활용

기도 시간표 완성 □ 전 성도 / 속회 / 선교회 구분 가능

안내자 및 교대자 지정 □ 예비 기도자 포함 권장

타종 종 및 상징물 비치 □ 십자가, 머플러 등 사용 가능

기도문 인쇄 및 코팅 □ 1시간 기도문 + 기도제목 병행

감사예물함 설치 □ 선택 사항


